
Tableau 3 

Études recensées selon l’approche théorique mobilisée 

Approche théorique Études recensées 

TCC 2e vague 
Barrett et al. (2005), Brown et al. (2019), Dumont et al. (2015), 
García-Escalera et al. (2019), Keogh et al. (2006), Mazurek Melnyk et 
al. (2014), Mowatt Haugland et al. (2019), Sheffield et al. (2006) 

TCC 3e vague - Pleine 
conscience 

Broderick et Metz (2009), Huppert et Johnson (2010), Kuyken et al. 
(2013), McGeechan et al. (2018), Metz et al. (2013) 

TCC 3e vague - ACT Burckhardt et al. (2016), Burckhardt et al. (2018), Livheim et al. 
(2015) 

Autres approches Atkins et Hayes (2019), Chiesa et al. (2016), Ruini et al. (2009) 
 

 

 

 


