
 

Table 6 

Raw Scale and Percentile Equivalents for the HAI for Individuals with a History of Substance Use Issues 

% Hope 
Self-

Reflection 
Self-Clarity Visioning 

Goal Setting 
and Planning 

Implementing Adapting HAI Total % 

95 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 3.92 95 

90 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 3.79 90 

85 3.75 4.00 4.00 3.75 3.75 3.75 4.00 368 85 

80 3.75 3.75 3.75 3.75 3.50 3.75 3.75 3.57 80 

75 3.50 3.75 3.75 3.75 3.50 3.50 3.75 3.46 75 

70 3.25 3.75 3.75 3.75 3.50 3.25 3.50 3.42 70 

65 3.25 3.75 3.50 3.50 3.25 3.25 3.50 3.32 65 

60 3.25 3.50 3.50 3.25 3.25 3.25 3.50 3.25 60 

55 3.00 3.50 3.25 3.25 3.00 3.00 3.25 3.18 55 

50 3.00 3.25 3.25 3.25 3.00 3.00 3.25 3.11 50 

45 3.00 3.25 3.25 3.00 3.00 3.00 3.25 3.07 45 

40 2.75 3.25 3.00 3.00 2.75 3.00 3.00 3.00 40 

35 2.75 3.25 3.00 3.00 2.75 2.75 3.00 2.93 35 



 

30 2.75 3.00 3.00 2.75 2.50 2.75 3.00 2.89 30 

25 2.50 3.00 2.75 2.75 2.50 2.75 3.00 2.82 25 

20 2.50 3.00 2.75 2.50 2.50 2.50 2.75 2.75 20 

15 2.25 2.75 2.50 2.50 2.25 2.25 2.75 2.64 15 

10 2.00 2.75 2.50 2.25 2.00 2.25 2.50 2.54 10 

5 1.50 2.50 2.25 2.00 1.75 2.00 2.25 2.36 5 
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